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第 1 章

前言

開始要學習 LATEX, 第一件事情就是安裝。以前安裝 LATEX 是一件複雜的工

作, 尤其是要支中文的 LATEX 系統。我還記得多年前第一次在 Mac 上安裝

CJK-LATEX, 是在 oikos.com 上面有熱心的網友指導, 花了好幾天, 中文字型還

需要自己轉, 最後終於完成。完成以後其實我也沒有把握再做一次, 所以之後不管

是自己換電腦, 或是朋友要安裝, 我都是把裝好的、包括實驗過程中的垃圾檔案,

一一拷貝過去。

現在, 在很多熱心人士的努力之下, 不管在什麼樣的系統下安裝中文 LATEX 都不

再是難事。我們需要做的就只是:

• 安裝包括 CJK 套件的 LATEX 系統。

• 安裝中文字型。

接著下來, 我們需要良好的編輯程式。事實上任何的文字編輯器都可以, 不過在沒
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有其他個人偏好的情況下, 我們推薦:

• TeXmaker (Windows, Linux)

• TeXShop (Mac OS X)

最後, LATEX 有個很好的文獻管理搭檔, 叫 BibTEX。支援 BibTEX 的文件管理

程式一方面可以產生 LATEX 需要的文獻, 一方面又可以協助我們平時的論文管

理。我們這裡推薦使用的程式是:

• JabRef (Windows, Linux)

• BibDesk (Mac OS X)

我們選擇的程式, 必需是:

• 簡潔好用 (我不喜歡肥大的程式)

• 免費 (最好是自由軟體)

所以, 在各平台上使用中文 LATEX, 不用花錢就可以辦到! 我們以下以 Windows,

Mac OS X, 及 Linux 三個平台, 介紹如何安裝 LATEX 的環境。
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第 2 章

Windwos 下的 LATEX

在 Windows 下我們需要安裝以下程式、字型:

1. MikTeX TEX 系統 (包括 CJK-LATEX)

2. cwTEX 字型 for CJK-LATEX

3. TeXWorks/TeXmaker

4. JabRef
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2.1 MikTeX 及及及 CJK-LATEX 安安安裝裝裝

2.1.1 安安安裝裝裝 MikTeX 完完完整整整版版版

MikTeX 是在 Windows 下非常熱門的 TEX 系統。MikTeX 有一個特性是可以

在用到還沒有下載的套件時, 自動幫你下載。不過這樣在沒有網路連線的地方, 你

就不能使用了。所以今天我們介紹另一個完整安裝的方式。

首先, 請先進入 MikTeX 的官網:

http://miktex.org

找到目前穩定版本, 比如說寫這手冊時是 2.8 版, 按 “download”。

你會發現有兩個版本, 一個是 “Basic” MikTeX installer, 這只會裝基本套件, 我

們要完整安裝, 要先選 “Net Installer”。
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我們按下 “Download” 鍵之後, 會出現 MikTeX 的安裝程式。

開啟後, 請接受使用條款, 然後會讓你選擇要下載或安裝。我們建議先下載完整

MikTeX 再安裝, 所以請選擇 “Download MikTeX”。

記得要選 “Complete MiKTeX”, 完整下載。
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接著要選下載點, 一般就從台灣 (或所在位置) 的找一個接近的即可。

下載完之後, 我們再一執行 MikTeX 的安裝程式, 這時候要選安裝, 並選擇完整

安裝。然後程式會指向剛剛下載的地方 (當然應該和我們範例不一), 然後一路選

「下一步」就可以了。
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要下載完整的 MikTeX 要相當的時間, 如果許多人都要安裝, 可以先將完整版下

載。然後以後將下載好的檔案全部拷貝給別人, 執行裡面的 setup 安裝程式即

可。

2.2 安安安裝裝裝 TeXmaker

最近發現一套叫 TeXworks 的文字編輯器, 在 MikTeX 2.8 之後完

整安裝會一併安裝, 非常好用, 所以你也可以不要安裝 TeXmaker。

裝好 MikTeX 之後, 我們就有完整的英文 LATEX 系統。如果沒有偏好的編譯器,

我們建議使用專為 LATEX 設計的 TeXmaker。安裝 TeXmaker 非常簡單, 到官

網下載合適的版本安裝即可。

http://www.xm1math.net/texmaker/

7



安裝好 TeXmaker 之後, 其實你就有了完整的英文 LATEX 環境。如果你急著想

知道是不是安裝正確, 可以直接看第 5 章的說明, 設定 TeXmaker 並測試。

2.3 安安安裝裝裝 JabRef

JabRef 是用來管理文獻的, 安裝也是去官網下載安裝即可。

http://www.xm1math.net/texmaker/
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唯一要注意的是, 因為 JabRef 是 Java 程式, 如果你的電腦沒有 Java 環境, 執行

時會提醒你要去下載安裝 Java。

2.4 安安安裝裝裝 CJK-LATEX中中中文文文字字字型型型

以前安裝中文字型是很辛苦的工作, 現在有吳聰敏、吳聰慧、翁鴻翎開發的

cwTEX(另一套非常好的中文 LATEX 系統) 字型, 由李果正轉成 CJK-LATEX 可用
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的格式。我們已經把李果正轉好的字型放置好, 給 Windows 使用。所以只要下

載這個檔案:

http://riemann.math.nccu.edu.tw/∼yenlung/file/texmf.rar

解壓縮之後會產生一個叫 texmf 的資料夾, 把這個資料夾放到 C:\去, 事實上放

在任何地方都可以, 只是這是慣用放置的地方。如果放在不同的地方, 下一節設定

root 時要跟著改變。

2.4.1 設設設定定定 Root

我們現在要告訴 MikTeX 我們把字型加到哪裡去了。請開啟 MikTeX 底下的

Settings 程式 (在 MikTeX>Maintenance>Settings)。
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選擇 “Roots” 標籤, 按下 “Add. . . ” 鍵。

找到剛剛加入的 texmf 資料夾, 按「確定」。

之後我們就會看到我們的 texmf 資料夾出現在 Roots 名單, 這時選「套用」。

11



現在我們必需要自己打入一些指令來啟用字型。照打就可以, 所以不用太擔心。

現在, 先從「開始>所有程式>附屬應用程式>命令提示字元」進入可以直接下指

令的狀態。打入

initexmf -u

這會執行一陣子, 提示字元出現時, 再打入

initexmf --edit-config-file updmap

此時 Windows 會打開記事本, 你只要輸入我們安裝的字型, 也就是

Map cwmu.map

Map cwku.map
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Map cwfsu.map

Map cwhbu.map

Map cwyu.map

然後再儲存就可以了。最後, 我們只需要再從命令列打入

initexmf --mkmaps

有中文 (CJK-LaTeX) 五套 cwTeX 字型的 MikTeX 就全部安裝完成!
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第 3 章

Mac OS X 上安裝 LATEX 系統

在 Mac OS X 上, 完整的 LATEX 系統只需要安裝:

• MacTeX

• cwTEX for CJK-LATEX字型

第一個步驟其實就會裝好

• LATEX 系統

• TeXShop LATEX 編輯器

• BibDesk 文獻管理程式

還附送一些實用小程式。
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3.1 MacTeX 的的的安安安裝裝裝

我們先到 CTAN 在中山大學的映射站:

http://ctan.cdpa.nsysu.edu.tw/systems/mac/mactex/

下載 MacTeX, 這個檔案很大, 請找一個有高速網路連線的地方做。

下載完成後就是標準點兩下安裝, 這樣你已經有了包括編輯程式、文獻管理程式

的完整英文 LATEX 環境。

3.2 安安安裝裝裝 cwTEX for CJK-LATEX 五五五套套套字字字型型型

要安裝 cwTEX for CJK-LATEX 五套字型非常容易, 因為李果正先生不但把字型

轉好, 而且寫了個安裝程式。只是這個安裝程式是為一般 Unix-like 系統寫的, 在

Mac 上習慣放置位置有點不一樣, 我們需要小小的修改一下。

請先進入這個網站: http://edt1023.sayya.org/fonts/tex/cwt1/:
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我們要把圖中圈選的五套字型下載下來, 解壓縮後每個字型會有一個檔案夾。

比如說, 明體字是在 cwm-1.1 這個檔案夾中, 我們安裝前要修改一下安裝檔

install.sh。
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一般 Unix-like 系統 LATEX 的 texmf 是直接放在家目錄下, 但是 MacTeX 是放

在家目錄下的 Library (資源庫) 之下。所以我們需要把 MYTEXMF=$HOME/texmf

改成

MYTEXMF=$HOME/Library/texmf
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準備好了我們就可以開始安裝了。首先,先打開終端機程式,我們要進入 cwm-1.1

資料夾中, 所以要打「cd + 空格 + 路徑名稱」。

cd cwm-1.1的路徑

事實上我們有一個快速方便的技巧。

最後執行安裝程式就可以了。
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./install.sh

其他四套字型也是完全一樣的安裝方式。
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第 4 章

Ubuntu 下安裝 LATEX 系統

這一章我們介紹在 Ubuntu 下安裝 LATEX 系統, 事實上所有 Linux 或其他

Unix-like 系統的安裝方式應該大同小異。你只需要用套件管理程式安裝下面三

個套件, 再裝上中文字型應該就可以了:

• cjk-latex

• texmaker

• jabref

4.1 LATEX 系系系統統統的的的安安安裝裝裝

在 Ubuntu 可以用 Synaptic 來安裝新的套件。進入 Synaptic 請在系統選單下

選擇「系統>管理>Synaptic 套件管理程式」準備安裝套件。
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我們要安裝 ckj-latex 套件, 事實上安裝時 Ubuntu 會把完整的 LATEX 系統都

安裝好。如果在眾多套件找不到 cjk-latex, 請用搜尋去尋找。

找到之後, 請在 cjk-latex 套件上點一下, 會出現一個選單, 請選擇「標記為安
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裝」, 這時 Ubuntu 會準備安裝這個套件。

準備好了以後, 再按「套用」就會安裝。
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4.2 安安安裝裝裝 TeXmaker

再來請用相同的方式, 安裝 texmaker。

4.3 安安安裝裝裝 JabRef

最後再安裝 jabref, 然後我們就可以準備安裝中文字型。
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4.4 安安安裝裝裝 cwTEX for CJK-LATEX 五五五套套套字字字型型型

要安裝 cwTEX for CJK-LATEX 五套字型非常容易, 因為李果正先生不但把字型

轉好, 而且寫了個安裝程式。

請先進入這個網站: http://edt1023.sayya.org/fonts/tex/cwt1/:
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我們要把圖中圈選的五套字型下載下來, 解壓縮後每個字型會有一個檔案夾。我

們要做的就是進去每一個檔案夾, 執行 install.sh 就可以了。

我們以 cwm (明體) 字型為例。解壓縮後會有一個叫 cwm-1.1 的檔案夾。我們用

「應用程式>附屬應用程式>終端機」打開終端機:
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然後用

cd cwm-1.1的路徑

進入 cwm-1.1 的資料夾。我們可以直接按 cd, 空一格, 再把 cwm-1.1 資料夾拖

進終端機中。
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這時, 我們下達下面的指令, 執行 install.sh 程式, 即可完成 cwm 字型安裝。

./install.sh

其他四套字型, 也用完全一樣的方式安裝即可。
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第 5 章

TeXmaker 的設定與使用

這一章主要介紹 TeXmaker 的基本設定。TeXmaker 是專為 LATEX 設計的文字

編輯器, 在 Windows, Linux, Mac OS X 上都可以使用。不過 Mac OS X 上我

們比較推薦叫 TeXShop 的文字編輯器, 會在下一章說明。

我們準備做的設定有:

• 把預設文字編碼設為 UTF-8。

• 設定 PDFLATEX 為預選 LATEX 編譯器。

5.1 基基基本本本設設設定定定

請選擇「選項>設定 Texmaker」。
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請在左邊選擇「編輯器」, 然後將「編輯器字型編碼」設為 UTF-8。

我們準備用 PDFLATEX 來編譯 LATEX 檔案, 這樣可以編譯完後直接產生 PDF

檔。產生 PDF 檔後我們當然想看結果, 所以請選左邊的「快速編譯」, 然後選

「PDFLaTeX+檢視 PDF」。
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5.2 簡簡簡單單單的的的 LATEX 文文文件件件測測測試試試

開一個新檔, 打入下列文字。

\documentclass{article}

\begin{document}

Math is cool!

\end{document}

當然, 中間的文字你愛打什麼打什麼, 只是暫時不要打中文。打好之後, 按下快速
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編譯的箭頭, 你應該就可以看到 PDF 檔。
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第 6 章

CJK-LATEX 的測試與使用

最簡單的 CJK-LATEX 長這個樣子:

\documentclass{article}

\usepackage{CJKutf8}

\begin{document}

\begin{CJK}{UTF8}{cwmb}

中文測試

\end{CJK}

\end{document}
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你可以用 TeXmaker 或 TeXworks (Mac 請用 TeXShop) 打好再用 PDFLaTeX

編譯試試看, 其中用 TeXworks 非常方便, 按一下結果就會出現在右邊。
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第 7 章

JabRef 的基本設定

使用 JabRef, 可以讓你的文獻管理更加容易。我們這裡介紹怎麼樣設定

JabRef。請選擇 Options>Perferences 進行偏好設定。
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7.1 編編編碼碼碼設設設定定定

首先, 最重要的 (尤其要用到中文), 我們要把編碼設成 UTF-8。

7.2 引引引用用用關關關鍵鍵鍵字字字的的的設設設定定定

我們可以設好引用關鍵字, 讓 JabRef 在你打入一篇文章後自動生成。比如說, 我

們要用 [authshort] 達成我們要的特別引用方式:

• 只有一個作者時, 就用那位作者的姓當關鍵字。

• 有二到三位作者時, 就用每一位作者姓氐的第一個字母。
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• 比三位還多時, 就列出前三位姓氐的第一個字母, 並顯示一個加號。

我們希望全部小寫,所以用 [authshort:lower]。最後,年份可以用 [shortyear]

顯示西元最後兩位數字。因此,我們要在 BibTeX key generator下的 Default

pattern 輸入:

[authshort:lower][shortyear]

7.3 產產產生生生引引引用用用關關關鍵鍵鍵字字字

一般的引入的文章, 會依我們的規則, 自動產生索引關鍵字。要是沒有自動產生,

可以選好需要產生引用關鍵字的文章, 然後按一下「魔法棒」就可以了。
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